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Merkblatt

Treffpunkt

Unser Besammlungspunkt ist an der Kreuzung Dorfstrasse und Uelisweidstrasse in Islisberg.
Dort sind keine Parkmoglichkeiten vorhanden. Bitte parkieren Sie ihr Auto auf dem 6ffentlichen
Parkplatz Arnistrasse Islisberg.

Wir bitten die Eltern ihre Kinder um 8.20 Uhr zu bringen, damit die Spielgruppe piinktlich starten

kann.

Abl6seprozess

Die Spielgruppe ist fiir Ihr Kind wahrscheinlich der erste Schritt in eine fremde Obhut und
somit mit Angsten, Unsicherheiten und Erwartungen auch fiir Sie als Eltern verbunden.
Wir helfen Thnen bei diesem Losloseprozess, indem wir Thnen und dem Kind Zeit lassen.
Bei Schwierigkeiten werden wir zusammen sicher einen Weg finden. Wichtig: Halten sie
sich an Abmachungen, verabschieden Sie sich immer von IThrem Kind und sagen Sie ihm,
dass Sie wiederkommen.

Waldplatz

Ein paar hundert Meter im Islisberger Wald, nach dem Eingang iiber die kleine Holzbriicke und
dem Bichli, présentiert sich links des Weges ein wunderschoner Waldplatz mit einer Feuerstelle.
Rund herum stehen Baumstriinke, die uns als Sitzgelegenheit dienen. Vor Ort im Wald hat die
Natur bereits alles was es braucht eingerichtet. Es hat viele grosse und kleine Biaume, eine Wiese
und einen Bach. Wenn es stark regnen sollte, konnen wir eine Blache iiber dem Waldplatz spannen.

So kénnen wir uns dann immer noch im Trockenen verpflegen und beisammensitzen.

Wetter / Witterung

Die Waldspielgruppe findet bei fast jedem Wetter statt. Bei extremen Witterungs-Verhiltnissen
(Sturm, Gewitter, starken Niederschligen, extremer Kilte) erfolgt eine Information per SMS. Je
nach Moglichkeit bieten wir ein Alternativprogramm an.



Nach langanhaltenden, starken Stiirmen findet der Waldbesuch nur nach vorgiangiger Riicksprache
mit dem Forster statt und bei langanhaltender, starker Kélte behalten wir uns vor, die Dauer der
Waldspielgruppe zu kiirzen.

Kleidung fiir Waldspielgruppe

Die Kleidung ist der Jahreszeit und der Witterung anzupassen. Wir empfehlen:

Friihling/Sommer
langarmeliges Shirt
lange Striimpfe, die iiber die Hosenbeine gezogen werden (Zeckenschutz)
leichte Baumwollmiitze oder Sommerkappe
Matschhose
feste Schuhe, die iiber den Knochel reichen, mit gutem Profil

Regenjacke

Bitte denken Sie im Sommer an Sonnen- und Miickenschutz. Allerdings ist der einzig sichere
Schutz, die Kinder nach dem Aufenthalt im Wald griindlich nach Zecken abzusuchen.

Herbst/Winter
grundsdtzlich nach dem Zwiebelprinzip anziehen, d.h. mehrere Schichten nicht
allzu dicker Kleidung iibereinander anziehen
feste Hose mit Matschhose dariiber oder Skihose (nur bedingt wasserdicht)
warme Miitze, die iiber die Ohren geht
Fleecejacke unter Regenjacke
Skijacke (bei sehr kalten Temperaturen)
Schal
lange Unterwische (hoher Wollanteil, Funktionswische oder Thermoleggings)
gute Kniestriimpfe (hoher Wollanteil oder Funktionsstriimpfe)
moglichst nicht Fleece iiber Fleece

Fingerhandschuhe und wasserdichte Faustlinge, die man ggf. dariiberziehen kann

Zniini
Das Zniini steht im Laufe des Waldabenteuers im Zentrum, oft knurrt der Magen schon bald und
die Kinder freuen sich auf die feinen, mitgebrachten Knabbereien.

Rucksack — Zniini Inhalt;
mit Brustriemen - idealerweise wasserabweisend

gut verschliessbare Trinkflasche (bei Kilte Thermoflasche)

etwas zum Essen



Beschriftung des Materials

Da wir nicht jedes Utensil und Kleider der Kinder kennen, empfehlen wir alles

anzuschreiben.

Windeln

Auch Kinder, welche noch nicht ganz trocken sind und noch Windeln tragen, sind in der
Waldspielgruppe willkommen. Unsere Erfahrung hat gezeigt, dass die Windeln kaum gewechselt
werden miissen, da die Kinder oft abgelenkt sind. Bitte aber trotzdem Ersatzwindel mit
Feuchttiichern und Unterwidsche mitgeben.

Krankheit / Allergien / Wichtige Informationen

Bitte informieren Sie die Spielgruppenleiterin iiber: Krankheiten, Allergien auf Nahrungsmittel
oder Insektenstiche, benétigte Medikamente und wer das Kind abholen darf. Diese Informationen
werden vertraulich behandelt.

Bei Krankheit oder Unfall kann das Kind nicht in die Waldspielgruppe gebracht werden. Bei
Erkrankung des Kindes in der Waldspielgruppe werden die Eltern sofort benachrichtigt.

Kleine Verletzungen wihrend der Waldspielgruppe

Mit der Unterzeichnung des Allgemeine Bedingungen wird bestitigt, dass die
Spielgruppenleiterin kleine Verletzungen medikamentds (Bepanthen Salbe, Wund-
Desinfektionsmittel oder Arnika Globuli) behandeln darf. Wer damit nicht einverstanden

ist, darf sich bei uns melden.

Besondere Ereignisse
Im Laufe des Jahres werden wir verschiedene durchfiihren, darunter auch folgende Feiern

mit den Eltern.

Fiir Kinder und Eltern
Willkommensmorgen am Anfang des Spielgruppenjahres

Abschlussbriteln am Ende des Spielgruppenjahres

Fiir Kinder

Geburtstag
Osterhasen suche
Samichlaus

Wir feiern die Geburtstage mit einem besonderen Ritual. Zniini-Beitrdge sind in Absprache

mit uns Leitenden herzlich willkommen!



Gespriche
Wenn Sie ein Anliegen haben, welches Sie besprechen mdochten, gehen Sie bitte auf Ihre
Spielgruppenleiterin zu. Der Austausch ist uns wichtig. Wir haben immer ein offenes Ohr

auch ausserhalb der Spielgruppenzeiten.

Fotos
Wir machen wihrend des ,,Waldspielgruppen-Alltags“ gelegentlich Fotos der Kinder. Die
Fotos konnen fiir unsere Homepage aufgeschaltet werden. Wenn Sie keine Aufnahmen

Thres Kindes mochten, bitten wir Sie dies auf dem Anmeldeformular zu vermerken.



